


 

Пояснительная записка 

к годовому календарному учебному графику 
2023-2024 учебный год 

Государственное общеобразовательное учреждение 

«Забайкальская краевая гимназия-интернат» 
Годовой календарный учебный график Государственного общеобразовательного учреждения 

«Забайкальская краевая гимназия-интернат» на 2023-2024 учебный год  является одним из основных документов 
регламентирующих организацию образовательного процесса и является приложением к ООП. 

Годовой календарный учебный график учитывает в полном объеме возрастные, психофизические 

особенности учащихся  и отвечает  требованиям охраны их жизни и здоровья. 

Нормативная база. 

- Закон Российской федерации «Об образовании» от 21.12.2012г. 

- Федеральный государственный образовательный стандарт среднего общего образования, утвержденный приказом 

Министерства образовании и науки Российской Федерации №413 от 17 мая 2012 года, зарегистрированный 

Минюстом РФ 07.06. 2012, рег. № 24480 

- Федеральная образовательная программа среднего общего образования, утвержденная приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации №1014 от 23 ноября 2022 года.  

- Приказа Министерства образования и науки Р.Ф. от 22 марта 2021г  №115. "Об утверждении Порядка организации 
и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования" с изменениями от 11.02.2022г 

- Основная Образовательная программа среднего общего образования ГОУ «Забайкальская краевая гимназия-

интернат» 

Календарный  учебный график. 

2 Организация образовательной деятельности в ГОУ «Забайкальская краевая гимназия-интернат» 
осуществляется по учебным четвертям. Режим работы - 6-дневная учебная неделя.  

3 Продолжительность учебного года при получении основного общего образования составляет 34 

недели. 
4 Учебный год в образовательной организации начинается 1 сентября. Если этот день приходится на 

выходной день, то в этом случае учебный год начинается в первый, следующий за ним, рабочий день.  

5 Учебный год в образовательной организации заканчивается не ранее 20 мая. Для 11 классов 

окончание учебного года определяется ежегодно в соответствии с расписанием государственной 
итоговой аттестации. 

6 Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

7 Примерная продолжительность учебных четвертей составляет: 
I четверть - 8 учебных недель;  (1 сентября 2023 – 27 октября 2023) 

II четверть - 8 учебных недель;  (6 ноября 2023 – 30 декабря 2023) 

III четверть - 11 учебных недель, (8 января 2024 – 24 марта 2024) 
IV четверть - 7 учебных недель. (1 апреля 2024 – 27 мая 2024) 

8  Продолжительность каникул составляет: 

по окончании I четверти (осенние каникулы) -  28 октября 2023 – 5 ноября 2023 

по окончании II четверти (зимние каникулы) – 31 декабря 2024 – 7 января 2024 
по окончании III четверти (весенние каникулы) – 25 марта 2024 – 30 марта 2024 

по окончании учебного года (летние каникулы) – 28 мая 2024 – 31 августа 2024 

Продолжительность урока 40 минут. 
9. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой перемены (после 

4 урока  - 20  минут., 5 урока – 20 минут. 

Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью составляет  не менее 20 
минут. 

10. Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной работоспособности 

обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной гигиеническими нормативами. 

11. Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом 
объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет для обучающихся 10 - 11 классов - не 

более 7 уроков. 

12. Занятия начинаются не ранее 8 часов утра и заканчиваются не позднее 19 часов. 
13. Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования планируют на дни с 

наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных (дополнительных) 

занятий и последним уроком необходимо организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 

минут. 



 


